KW 47 SPEISEPLAN
Menii 1 Menii 2
Montag Hiihnercremesuppe Gemisesuppe
20.11.2023
Mit Apfel und Kase liberbackenes Schweinskarree Cremiges Sojacurry
mit Krauterjus, Butterreis und Saisongemiise mit Friichtereis und Sesamgemiise
Orangen-Kokos Fru Fru Orangen-Kokos Fru Fru
Dienstag Rinderkraftsuppe mit Schnittlauchschoberl Klare Gemiusesuppe mit Schnittlauchschéberl
21.11.2023
Chili con Carne SuRkartoffelpuffer mit Joghurt-Karottendip
mit Geback und Rote-Riibensalat
Schoko-Kokos-Kuchen Schoko-Kokos-Kuchen
Mittwoch Limetten-Ingwer-Kokossuppe Limetten-Ingwer-Kokossuppe
22.11.2023
Gebackene Hiihnerbrust mit Brokkolilaibchen mit Krautercreme und
Alt-Wiener-Erdapfelsalat und Zitronenspalte Petersilienerdapfel
Ildefonsocreme mit Karamellgeback Ildefonsocreme mit Karamellgeback
Donnerstag Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe
23.11.2023
Spaghetti Bolognese mit geriebenem Grana, Linsenblinis auf Lauch-Jungzwiebelgemiise
dazu Blattsalat mit Kirschtomaten
Cremeschnitte Cremeschnitte
Freitag Klare Gemisesuppe mit Frittatenroulade Klare Gemisesuppe mit Frittatenroulade
24.11.2023

Gegrilltes Welsfilet auf Gemiisebett
mit Krensauce und Petersilienerdépfel

Obstsalat mit Krokant-Pistazienrolle

Apfel-Scheiterhaufen
mit Vanillesauce

Obstsalat mit Krokant-Pistazienrolle

Anderungen vorbehalten!




